
муниципальное бюджетное дошкольное образовательное 

учреждение 
Анжеро-Судженского городского округа 

«Детский сад N33» 

 
 

 

 
 

 

Консультация для родителей 

(законных представителей) 

«Шашки для дошкольников» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подготовила воспитатель: Т.А. Белоногова, 

                       высшая квалификационная категория 

 

 



 

 

Консультация для родителей 

«Шашки для дошкольников» 

   Шашки – одна из наиболее широко известных настольных 

игр, а детские психологи настаивают, что обучить ребенка 

основным правилам стоит еще в раннем детстве. Именно 

шашки рекомендуют в качестве первой интеллектуальной 

игры потому, что здесь нет никаких сложных для понимания 

правил. В целом запомнить их несложно, хотя для 

пятилетнего ребенка это может быть определенной 

проблемой – если так и случилось, не поленитесь найти в 

интернете специальные стишки, при помощи которых дети 

могут быстрее запомнить основные правила. 

Зачем это нужно детям? 

     В возрасте пяти лет ребенок начинает видеть взаимосвязь 

между своими действиями и последующим развитием 

ситуации, поэтому именно на этом этапе он впервые 

оказывается способным выстроить некую стратегию. 

Специалисты по детскому развитию уверяют, что эту новую 

способность следует развивать как можно скорее, а одним из 

лучших способов это сделать является обучение малыша 

правилам игры в шашки. 

Игровой процесс в этом случае заставляет думать, ведь 

выиграть может только довольно умный и внимательный 

человек. При этом игровая соревновательная составляющая 

заставляет ребенка возвращаться к задаче снова и снова,  

 

 

 

 



 

 

чтобы все-таки добиться успеха. Конечно, против серьезного 

соперника маленький новичок будет постоянно проигрывать, 

что не слишком интересно, но ведь соперников можно найти 

и среди одногодков – тогда шансы на успех будут выше. 

Регулярно играя в шашки, такой дошкольник приобретает, 

как минимум способность сосредоточиться на решении 

какой-то задачи (что большинству детей несвойственно) и 

усидчивость. Эти качества очень полезны для обучения в 

школе – ребенок с большой долей вероятности будет делать 

определенные успехи сразу же. Более того, для победы 

необходимо уметь продумывать стратегию на несколько 

ходов вперед, что пригодится на любом этапе жизни. В 

шашках малыш учится еще и тому, что нужно 

самостоятельно принимать решения, а некоторые из них 

могут оказаться ошибочными – тогда нужно уметь 

принимать последствия собственной ошибки. 

Если кто-нибудь из родителей имеет примерное 

представление об игре, она станет хорошим вечерним 

досугом, помогающим укрепить семейную атмосферу. Если 

же таких навыков у родителей нет, да еще они не 

располагают временем, разумнее отдать чадо в 

специализированный кружок, где малыша обучат 

профессионалы. 

 

 

 

 

 



  

 

Советы обучающим непрофессионалам 

  Научить играть с нуля ребенка не так просто – придется 

рассказывать ему абсолютно все, даже то, что взрослые 

привыкли считать очевидным. Проблема кроется еще и в том, 

что малыш должен все это запомнить сразу, а это и тяжело, и 

не всегда интересно. Поэтому не спешите вывалить сразу всю 

информацию – для первого раза хватит и просто расставить 

шашки на доске. Если можете, всегда добавляйте немного 

фантазии – пусть вместо безликих шашек на поле сражаются 

рыцари. Объясняйте каждый ход, ваша задача сейчас – не 

выиграть, а закрепить правила. Громить новичка, или 

подтрунивать над ним сейчас неуместно, но и поддаваться, 

полностью проигрывая партию, не стоит – умственному 

развитию это не поможет, а вот поражение стало бы 

отличным стимулом для самосовершенствования. Впрочем, 

иногда немного поддаться для выравнивания сил полезно, 

ведь никто не захочет постоянно проигрывать без малейшей 

надежды на успех. 

   Обращайте внимание малыша на то, что продумывать 

желательно не только ближайший ход, но и целую 

комбинацию наперед. Будьте готовы, что дошкольник не 

сразу освоит игру – он будет ошибаться, но нужно не ругать 

его в такие моменты, а объяснять, что к чему. А вот за 

удачные действия нужно хвалить каждый раз. 

Помните, что для ума ребенка такая игра поначалу 

довольно утомительна, поэтому даже в интересной 

партии делайте перерывы на отдых. 


